
 

 

 

 
 
 
 
 
 
Éducateur en diabétologie 
Prochainement en 2026
 

Face à la croissance constante du diabète dans la population, le rôle de l’éducateur en diabétologie devient essentiel pour accompagner les patients vers une meilleure 
autonomie et qualité de vie. Cette formation vise à outiller les professionnels de santé avec des compétences pédagogiques, relationnelles et cliniques pour transmettre 
efficacement les savoirs liés à la gestion du diabète. Elle s’inscrit dans une démarche de prévention, d’éducation thérapeutique et de soutien personnalisé. 

 

Objectifs 

À l’issue de la formation, les participants seront capables de : 

1. Comprendre les fondamentaux du diabète : types, mécanismes 
physiopathologiques, complications et traitements ; 

2. Maîtriser les principes de l’éducation thérapeutique du patient 
(ETP) appliqués à la diabétologie ; 

3. Adapter leur communication pour favoriser l’adhésion du patient à son 
traitement et à son suivi ; 

4. Concevoir et animer des séances éducatives individuelles ou collectives, 
en tenant compte des besoins et des capacités des patients ; 

5. Collaborer efficacement avec les autres professionnels de santé dans une 
approche pluridisciplinaire centrée sur le patient. 

Programme de la formation 
Le programme détaillé est disponible sur demande et sera expliqué le 1er jour 
de la formation. 

La formation répond à Arrêté ministériel du 20 février 2012 fixant les critères 
d’agrément autorisant les praticiens de l’art infirmier à se prévaloir de la 
qualification professionnelle particulière d’infirmier ayant une expertise 
particulière en diabétologie. 

Public cible 
Infirmiers brevetés et bacheliers, diététiciens, … 
Formateurs 
Un collectif de formateurs spécialisés en diabétologie.

 
 Intéressé par la formation ? Faites-le savoir dès maintenant pour recevoir en priorité votre lien d’inscription ! 

 
Lieu et adresse de la  formation : 
HELHa MONS - chaussée de Binche 159, 7000 Mons 
Renseignements : 
secretariat-ceref-sante@helha.be 
0477/ 563 257 

Inscriptions en ligne : https://cerefsante.helha.be/  
Min 12 - Max. 25 participants  

 

*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 
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